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CROSS dell’Alto Garda e Ledro

DRO - domenica 23 NOVEMBRE 2025

ritrovo presso IL CENTRO SPORTIVO IN LOC. OLTRA
L’Atletica Alto Garda e Ledro, con approvazione del Comitato FIDAL Trentino, organizza la XVIII edizio-
ne del Cross dell’Alto Garda e Ledro, domenica 23 novembre 2025.
Le gare si terranno a DRO - centro sportivo di OLTRA
Ritrovo dalle ore 09:00 con inizio gare indicativo alle ore 09:45
Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti delle categorie: Esordienti, Ragazzi, Cadetti, Allievi,
Junior, Promesse/Senior e Senior over35 M/F in regola con il tesseramento Fidal 2025, atleti tesserati EPS (
come da convenzione), atleti in possesso di Runcard, atleti tesserati per un EPS in possesso di Runcard EPS
(da 20 anni in poi). E obbligatorio indossare la Maglia Sociale.
Cronometraggio e classifiche a cura di: FIDAL-TN
Iscrizioni: online entro le ore 22.00 di mercoledi 19.11.2025.
Iscrizioni tardive: con sanzione di 10,00 € entro le ore 12.00 di venerdi 20.11.2025.
Quote e pagamenti 2,00 € per categoria esordienti

4,00 € per le categorie ragazzi/e, cadetti/e

7,00 € per categorie assolute.
Non si accettano iscrizioni il giorno della gara
Pagamento anticipato: effettuato con bonifico bancario (distinta da inviare via mail alla societa o da portare
il giorno della gara), sul c/ intestato ASD Atletica Alto Garda e Ledro IBAN: IT16 L0O80 1635 3200 0000 2146
137 della Cassa Rurale Alto Garda e Rovereto con causale “nome della societa — codice societa - numero
totale di atleti iscritti divisi per categoria di prezzo”
In caso di rinuncia alla partecipazione, per qualsiasi motivo, non & previsto alcun rimborso della quota di
iscrizione, né la cessione del pettorale ad altro concorrente, né il trasferimento dell’iscrizione all’edizione

successiva.

Pettorali gara saranno forniti dal comitato organizzatore a partire dalle ore 08:30 e non saranno da
riconsegnare.

Premiazioni: verranno premiati gli atleti classificati nei primi tre postidi ogni categoria. La societa
organizzatrice, pur favorendo la consegna, non € tenuta a far pervenire i premi agli atleti che non saranno

presenti alle premiazioni ufficiali.

Informazioni tecniche generali

e Con l'adesione alla manifestazione ogni atleta acconsente all' utilizzo, pubblicazione e divulgazione della
propria immagine. La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per danni a persone o cose che
dovessero accadere durante la manifestazione.

e Per quanto non contemplato nel seguente regolamento si fara riferimento ai regolamenti e norme della
FIDAL e del GGG attualmente in vigore.

e Non sono previsti rimborsi chilometrici.
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PROGRAMMA ORARIO PROVVISORIO

09.00 Ritrovo conferma iscrizioni
Senior Femminile SF35 —> SF55 -4000m 11.45 |Cadetti - 2000m
09.45 (Senior Femminile SF60 e oltre - 3000m 11.55 |Cadette - 1600m (giro corto + giro lungo)

Senior Maschili SM60 e oltre - 4000m

Senior Maschili SM35 —> SM55 - 6000m 12.05 [Ragazzi - 1600m (giro corto + giro lungo)

10.15
Senior e Promesse Femminile -6000m 12.15 |Ragazze - 1000m

12.25 |[Esordienti A Maschili - 600m

10.45 [Senior e Promesse Maschili—9000m — —
12.30 |[Esordienti A Femminili - 600m

12.35 |[Esordienti B Maschili - 600m
Allieve e Junior Femminile - 3000m — —
11.15 12.40 |[Esordienti B Femminili - 600m

Allievi e Junior Maschili—4000m
12.45 |[Esordienti C Maschili e Femminili —200m

Attraversamento <
con tappeto 5

Giro per i.600m 40-41
metri dopo-lo start
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== PERCdRSO 600m,
LPERCORSO 1000m
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L’orario ed il programma potra subire qualche variazione, a seconda del nhumero degli iscritti. L’iscrizione
implica 'accettazione del presente regolamento e solleva da ogni e qualsiasi responsabilita per infortuni,
incidenti, danni a concorrenti o e a terzi prima, durante e dopo la manifestazione.

Info www.atleticaaltogardaeledro.it e-mail info@atleticaaltogardaeledro.it tel. 3343212437.
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